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FEUILLE PAROISSIALE  

DE SAINT JEAN XXIII  

Dimanche 7 juin 2026  

« Moi, je suis le pain vivant... »  

Aujourd'hui, c’est la fête du Corps et du Sang du Christ. C’est l’occasion de nous deman-

der quelle place l’eucharistie tient dans nos vies. 

Dans la première lecture de ce dimanche, la lecture du livre du Deutéronome, il est ques-

tion du Seigneur qui aurait imposé au peuple une longue marche dans le désert, et voulu 

« l’éprouver » pour lui faire ressentir la faim et la soif de Dieu. Dieu aimerait-il 

« éprouver » son peuple ? Beaucoup de gens interprètent les épreuves de la vie 

(maladie, deuil, chômage, etc.) comme « envoyées par Dieu ». Faisons-nous ça à nos 

enfants ? 

Par contre, quand nous traversons un temps de désert, d’épreuve, n’est-il pas vrai, à ce 

moment-là, que nous percevons plus précisément ce qui est essentiel, ce qui nourrit vrai-

ment, ce qui est force pour traverser ? Hier, j’ai été appelé auprès d’une aînée de notre 

paroisse parce qu'elle vit ses dernières heures. Quand je l’ai vue en entrant, j’ai demandé 

si elle était encore en vie, tellement elle était fatiguée. Mais quand je lui ai demandé si 

elle voulait prier, si elle voulait recevoir le sacrement des malades, si elle voulait même 

communier, elle a fait un mini hochement de tête. Nous l’avons vu mettre toute son éner-

gie pour faire le signe de croix, écouter un petit passage d’Évangile, dire le Notre Père, 

recevoir un tout petit bout d’hostie. En la regardant, j’ai été saisi par la place du Christ 

pour elle : c’est vraiment le centre de sa vie. 

Tous ceux qui écoutent les témoignages des catéchumènes, pourquoi ils viennent de-

mander le baptême, la communion, la confirmation, constatent que c’est souvent en 

« passant par le désert », par un temps d’épreuve, qu’ils se mettent à se questionner sur 

Dieu, à s’ouvrir au Christ. Dans les témoignages entendus à la messe de 10h30 pour 

l’ouverture de « l’Assemblée Provinciale », cette démarche synodale pour nous laisser 

bousculer par tous ces adultes qui frappent à la porte de l’Église, nous avons entendu ce 
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même mouvement : en vivant les épreuves de la vie, pas des épreuves « envoyées » par 

Dieu, ces personnes ont été amenées à trouver en Jésus la lumière, la force, pour vivre, 

se relever. 

Dominique a témoigné : « J’ai été tellement heureuse de faire ma communion et ma con-

firmation ! » Vous trouverez ci-après le témoignage de Maeva. Avec le témoignage d’Or-

nella, ce sont de nouvelles pages qui s’ajoutent au Livre des Actes des Apôtres de Jean 

XXIII, en attendant les pages que vous continuerez à envoyer. 

Ce mercredi soir, l’Equipe d'Animation Paroissiale s’est réunie pour un premier contact 

en présence du Père « Guna » (Gunasekaran Govinthasamy), futur curé de Jean XXIII à 

partir du 1er septembre. Comme à chaque fois, nous avons commencé par un partage de 

l’Évangile du dimanche suivant.  

Si nous le lisons avec notre tête, nous comprenons bien la difficulté pour les gens de son 

époque à comprendre les paroles de Jésus : « Comment celui-là peut-il nous donner sa 

chair à manger ? » 

En écoutant chacun des membres de l’E.A.P. dire comment il comprenait cet Évangile 

avec son cœur, l’importance indissociable de la table de la Parole et du Pain, nourriture 

essentielle pour nous, force pour vivre, aimer, servir, cela me donne envie de vous pro-

poser de méditer cet Évangile à l’aide de ces questions qui reviennent sans cesse : pa-

roles de vie ? Lumières pour moi ? 

« Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel : si quelqu'un mange de ce pain, il 

vivra éternellement. Le pain que je donnerai, c’est ma chair, donnée pour la vie du 

monde. (…) si vous ne mangez pas la chair du Fils de l'homme, et si vous ne buvez pas 

son sang, vous n’avez pas la vie en vous. Celui qui mange ma chair et boit mon sang a 

la vie éternelle ; et moi, je le ressusciterai au dernier jour. En effet, ma chair est la vraie 

nourriture et mon sang est la vraie boisson. Celui qui mange ma chair et boit mon sang 

demeure en moi, et moi, je demeure en lui. De même que le Père, qui est vivant, m’a 

envoyé, et que moi, je vis par le Père, de même celui qui me mange, lui aussi vivra par 

moi… » 

Bruno Cadart  

Confirmation des lycéens Confirmation des adultes 
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Chantier de peinture avec les compagnons bâtisseurs  

dans la grande salle de Jean XXIII  

Du lundi 15 au vendredi 19 juin en journée 

Participer une heure ou plus. Merci de vous signaler et de vous inscrire 

Maeva : « La présence de Jésus me relève » 

Bonjour à tous, moi c’est Maëva. Lors de la veillée pascale, j’ai reçu les sacrements du 

baptême, de la confirmation et de la communion, entourée de mes proches et de la com-

munauté de Saint-Jean 23. 

En 2023, j’ai vécu l’une des années les plus difficiles de ma vie, à cause de problèmes 

familiaux, mais aussi parce que j’ai traversé mon premier vrai échec personnel. Dans 

cette période, je me suis accrochée à Dieu, parce que je sentais qu’il connaissait ce qu’il 

y avait au fond de mon cœur. Cette relation avec le Seigneur a été un refuge et une force 

pour ne pas baisser les bras pendant cette année d’épreuves. 

C’est dans cette période que j’ai commencé à me rapprocher davantage du Christ, parce 

que j’ai découvert une présence qui m’apaisait, me relevait et me donnait la force d’avan-

cer. Je venais de loin, mais j’ai commencé à venir à Saint-Jean 23 avec une amie. Avec 

le recul, je pense que Dieu a répondu à mes prières de la plus belle des manières. Ça a 

pris du temps, mais j’ai l’impression qu’il a agi à un moment parfait, comme s’il débloquait 

peu à peu tout ce qui m’empêchait d’avancer. Cette période m’a fait réaliser que, dans 

ma vie, la foi était devenue essentielle, et que mes prières étaient entendues. 

J’ai alors pris mon courage à deux mains et, accompagnée de mes sœurs, j’ai demandé 

le baptême. J’ai fait cette demande parce que je sentais que c’était enfin le bon moment 

pour moi, que j’étais au bon endroit, autant intérieurement que dans ma vie. Depuis dé-

but 2025, j’ai intégré le groupe de catéchuménat pour préparer ces sacrements. J’ai été 

entourée par une équipe d’accompagnateurs, notamment Monique, avec qui j’ai eu des 

échanges personnels sur mon histoire et sur les raisons qui m’ont poussée à demander 

le baptême. 

J’ai aussi intégré un groupe dans lequel j’ai beaucoup appris sur la Bible et sur la vie du 

Christ. Je me suis enrichie des parcours, des ressentis et des points de vue des autres, 

et j’ai pu parler librement, sans jugement, mais avec beaucoup d’écoute et d’encourage-

ment. Comme le dit souvent Monique : « Un chrétien seul est un chrétien en danger. » 

Alors aujourd’hui, j’espère moi aussi pouvoir, d’une manière ou d’une autre, apporter ma 

pierre à l’édifice de cette belle communauté. 

Frat des 4ème 3ème à Jambville 

Groupe de Champigny  

Il n’y a pas encore la joie  

sur les visages... 
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Paroisse Saint Jean 23 
9, Rue Rabelais – 94430 Chennevières-sur-Marne  Tel.: 01 45 76 55 20.  

email: eglisesaintjean23@gmail.com ; www.cathochampigny.fr ; www.bruno-cadart.com 

Accueil :  Mercredi 17h-18h et samedi 10h-12h 

Père Bruno Cadart : 07 83 59 91 67      eglisesaintjean23@gmail.com 

Messes  :  dimanche à   9h et 10h30   Mercredi et jeudi à  18h  

Mardi et vendredi à 18h à ndsc de Coeuilly 28, rue Colombe Hardelet à Champigny  

  L’église est ouverte de 8h à 20h 

 

Quelques dates à réserver 

- Ce samedi 6 et dimanche 7 juin : Fête paroissiale à Coeuilly 

- ce Dimanche 7 juin à 14h30, 2ème répétition des chants de la messe de la fête 
paroissiale (tous invités) 

- Jeudi 11 juin 19h à la cathédrale de Créteil, Veille de la fête du Sacré-Cœur de Jé-
sus, prière pour les prêtres, tous invités. 

- Vendredi 12 juin 9h-17h à l’évêché, journée des mamans ayant un enfant handicapé 

- Samedi 13 juin à 17h ou à 20h30 à Sainte Marie du Plant Concert du Chœur des 
migrateurs - réserver au 06 38 74 80 99 ou 06 16 89 74 15 

- Dimanche 14 juin : Fête Paroissiale à Jean XXIII  

- Samedi 20 juin 18h: messe de fin d’année du doyenné - Tous attendus à St Saturnin 

- Du lundi 15 au vendredi 19 juin en journée : chantier de peinture de la grande 
salle avec les compagnons bâtisseurs (Merci à ceux qui sont disponibles de s’ins-
crire, ne serait-ce que pour une heure)  

- 1er au 4 juillet : Marche-prière de clocher en clocher… Voir tracts 

- 3 au 8 août 2027 : J.M.J. à Séoul, préinscriptions ouvertes  

Dimanche 14 juin 2026 

Fête de la Paroisse Jean XXII 
au revoir au père Bruno et accueil du père Guna 

   10h30 Messe 

   12h00 Apéritif 

   12h30 Repas partagé (chacun apporte un plat à partager) 

   13h30 Animations diverses et gratuites 

   18h00 Fin 

Invitez et venez nombreux ! 


